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OPIS:

1.0. Zakres robot.
Roboty budowlane obejmuja wykonanie instalacji elektrycznych wewngtrznych sygnalizacji
pozaru 1 sygnalizacji wlaman na kondygnacji I pigtra budynku biurowego Zarzadu
Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego w Koszalinie przy ul. Monte Cassino 2..

- montaz centrali sygnalizacji pozaru

- montaz centrali sygnalizacji wltaman

- montaz czujek pozarowych 1 gniazd

- montaz czujek antywlamaniowych

- montaz r¢cznych przyciskow pozarowych

- montaz sygnalizatorow akustycznych

- montaz czujnikow kontaktronowych

- wykonanie przebi¢ w $cianach, sufitach

- kucie bruzd

- montaz koryt instalacyjnych

- montaz instalacji elektrycznych w budynku

- wykonanie pomiardéw szczelno$ci czujek jonizacyjnych

- wykonanie badan pomontazowych

2.0.Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.
Nie wystepuja.

3.0.Elementy zagospodarowania dzialki mogace stwarza¢

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Nie wystepuja.

4.0.Przewidywane zagrozenia.
- Porazenie pradem elektrycznym: elektronarzedzia, nie zabezpieczone kable
wtyczki i gniazda, tablice rozdzielcze
- Upadek z wysokosci podczas wykonywania robét
- Uderzenie spadajacymi przedmiotami: strefa pracy na wysokosci
- Uderzenie, zranienie przez urzadzenia w strefie ich dzialania
- Uszkodzenie ciala przez ostre i wystajace przedmioty oraz na cz¢$ciach maszyn
bedacych w ruchu
- Uszkodzenie ciata przez zbrojenie konstrukcji, blachy i prety
- Narazenie na skazenie w wyniku nieumiejetnego obchodzenia si¢ z czujkami
jonizacyjnymi
Wszystkie zagrozenia wystgpuja na terenie budowy i przez caly czas prowadzenia robot.

5.0.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow.
Rodzaje szkolen:
- Szkolenie wstgpne: po przyjeciu pracownika do pracy - inspektor BHP.
- Szkolenie wstgpne: po przyjgciu pracownika do pracy - inspektor Ochrony
Radiologicznej
- Instruktaz stanowiskowy: przed przystapieniem do pracy na placu budowy -
kierownik budowy lub wyznaczona osoba
- Szkolenie podstawowe: w czasie 6 miesi¢cy od przyjecia do pracy
- Szkolenie okresowe: dla stanowisk robotniczych 1 raz w roku



Swiadectwa odbycia szkolenia znajduja si¢ w aktach osobowych pracownika lub sa
odnotowane w dzienniku szkolen BHP na budowie.

Przed przystapieniem do realizacji robot kierownik budowy udzieli zespotom
pracownikow wilasnych oraz podwykonawcom robo6t budowlanych szczegdtowego
instruktazu stanowiskowego w formie ustnej, obejmujacego zaznajomienie z:

- zakresem robot budowlanych,

- technologiami realizacji rob6t budowlanych,

- harmonogramem robo6t z podaniem kolejnosci ich realizacji oraz czasu
wymaganego do ich wykonania,

- przewidywanymi zagrozeniami przy wykonywaniu rob6t budowlanych, z
podaniem ich rodzaju i skali, czasu i miejsca wystapienia oraz sposobu
wydzielenia i oznakowania miejsca prowadzenia robot,

- instrukcja bezpiecznego wykonywania robot budowlanych,

- koniecznosci stosowania przez pracownikow §rodkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen

- Pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu instalacji elektrycznych powinni
posiada¢ §wiadectwo kwalifikacyjne "E" do 1 kV.

6.0.Wskazanie Srodkow zapobiegajacych zagrozeniu.

- Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, uzywajac sprawnych technicznie narzedzi i
atestowanych materialéw zgodnie z ich specyfikacjami.

- zapewnienie taczno$ci radiowej lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu
komoérkowego,

- zagospodarowanie terenu budowy lub robo6t oraz ich prowadzenie winno odbywac
si¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy i planem
BIOZ, uzywajac sprawnych technicznie narzgdzi i atestowanych materialow
zgodnie z ich specyfikacjami.

- rozmieszczenie pojazdow, sprzgtu, materialow, ziemi z wykopoéw w taki sposob aby
nie blokowa¢ dojazdow do stanowisk pracy,

- zabezpieczenie miejsc prowadzenia robot przy uzyciu tasm ostrzegawczych, barier,
balustrad, ogrodzen, tablic bezpieczenstwa,

- stosowanie sprz¢tu ochronnego i srodkéw ochrony indywidualnej dobranych do
rodzaju przewidywanego zagrozenia podczas wykonywania robot,

- stosowanie sprzg¢tu asekuracyjnego chroniacego przed upadkiem z wysokosci,

- stosowanie sprawdzonych technologii wykonywania robot, w ktorych pracownicy
sa przeszkoleni,
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